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北极豪华
邮轮饗宴

史瓦巴德群岛

北极五星邮轮飨宴：航行北极的精致味蕾之旅
极境为景，美馔入席。航行于北极壮阔海域之间，
在豪华邮轮里舒适雅致的餐桌上，品尝精心呈现的
多元料理与精致甜点。窗外是冰海与极地风光，席
间是层层展开的味觉享受，让每一次用餐，都成为
北极航程中值得期待的仪式感时刻。

斯瓦尔巴群岛特色料理
精选北极海域海鲜与当地特色食材，融
合北欧传统烹饪方式精心呈现，品尝纯
粹自然、独具极地特色的风味，感受来
自世界最北端的独特美食体验。

法罗群岛风土料理
精选岛屿海鲜与当地特色食材，以
传统方式呈现纯粹自然的北欧风味
，从大西洋鲜味到独特岛屿滋味，
感受法罗群岛独有的饮食文化。



瑟沃格湖：悬浮在北大西洋之上的天空之湖
海崖为幕，湖泊如镜。静谧湖水铺展在翠绿山峦
之间，从高处远眺，湖面仿佛悬浮于辽阔大西洋
之上，形成令人惊叹的视觉奇景。沿着山野感受
海风掠过，在湖泊、悬崖与海洋交汇的壮阔天地
间，邂逅法罗群岛最梦幻的一抹风景。

瑟沃格湖
法罗群岛南部

法罗群岛
丹麦

丹麦·法罗群岛：遗落北大西洋的世界尽头
海崖为幕，草原成诗。散落在北大西洋上的岛屿
，被陡峭悬崖、翠绿山谷与静谧村落勾勒出遗世
独立的风景。沿着蜿蜒海岸深入群岛，看云雾掠
过山峦、海浪拍打峭壁，在辽阔而纯粹的天地之
间，邂逅法罗群岛最原始的北境浪漫。

海角瀑布

萨克森农庄
博物馆



史瓦巴德群岛
挪威

米基内斯岛
法罗群岛

米基内斯岛：走进北大西洋的海鹦天堂
海崖为幕，海鹦作伴。踏上法罗群岛最迷人的观
鸟秘境，看成群海鹦在翠绿悬崖与辽阔海面间自
在飞翔。沿着岛屿步道前行，远眺矗立海角的霍
尔穆尔灯塔，在海风、峭壁与鸟鸣交织的天地间
，感受世界尽头最纯粹的野性与浪漫。

阿尔克山

海鹦鹉

霍尔穆尔灯塔

史瓦巴德群岛：驶向北纬78°的极地世界
冰川为幕，雪原无垠。深入北冰洋上的史瓦巴德群
岛，看壮阔冰川、嶙峋雪山与深邃峡湾铺展至天际
，海鸟与北极野生动物在这片荒野中自由栖息。迎
着凛冽海风驶向极地深处，在冰雪与海洋交汇的世
界尽头，感受北极最原始而震撼的苍茫之美。



极地五星
探险邮轮

史瓦巴德群岛
极地五星探险邮轮：驶向世界尽头的冰雪秘境
冰海为路，雪山作伴。搭乘极地探险邮轮深入北
极海域，穿行壮阔峡湾、万年冰川与苍茫雪原之
间，沿途寻觅极地野生动物的身影。迎着北冰洋
的风驶向更遥远的纬度，在冰川与海洋交汇的世
界尽头，开启一场真正属于北极的探险航程。

极地跳水
法罗群岛

极地跳水：从邮轮跃入北冰洋的勇者仪式
冰海为池，邮轮为岸。在北极航行途中，迎来最
令人心跳加速的极地挑战——从邮轮平台纵身跃
入冰冷的北冰洋，让极寒海水瞬间唤醒全身感官
。在船员与旅伴的欢呼声中完成这场特别仪式，
为北极探险留下最热血、最难忘的一刻。



Zodiac 极地巡航：乘冲锋艇驶入北极秘境
冰海为路，雪峰作伴。搭乘 Zodiac 冲锋艇驶离邮
轮，近距离穿行于峡湾、浮冰与壮阔冰川之间，从
海面视角探索大型邮轮无法深入的极地秘境。迎着
北冰洋的风寻找野生动物踪迹，在冰雪近在咫尺的
震撼里，感受真正深入北极荒野的探险时刻。

野生动物
寻踪活动

史瓦巴德群岛

野生动物寻踪：深入北极荒野，寻找极地生命踪迹
搭乘 Zodiac 穿梭于壮阔峡湾、浮冰与野生动物栖
息地之间，沿途有机会邂逅海豹、海象与成群海鸟
，并在辽阔冰原间寻找北极熊的踪迹。迎着北冰洋
的风深入极地，在每一次远眺与等待中，感受与北
极野生生命不期而遇的惊喜。

Zodiac
极地巡航

史瓦巴德群岛

北极熊

鲸类

驯鹿

海豹

海象 雪狐



海上休闲甲板
辽阔海景尽收眼底，感受清
新的北大西洋海风，在甲板
泳池旁悠闲放松，欣赏无边
海天景致，享受航行途中难

得的惬意时光。

海景阳台客房
宽敞客房以温润木质设计营
造舒适氛围，设有独立休憩
区与私人观景阳台，推门即
可欣赏沿途海岸与峡湾风光
，享受充满海风的航程。

精致餐厅
温暖木质设计打造优雅舒适
的用餐空间，精致餐桌与壁
炉增添温馨氛围，品尝丰富
佳肴与特色料理，让用餐都
成为航程中的美好享受。

北极五星
豪华邮轮

法
罗
群
岛



雅致大堂
挑高空间搭配温润木质设计
与艺术灯饰，宽敞休憩区营
造明亮舒适的迎宾氛围，现
代美学与自然元素相互交融
，感受轻松雅致的格调。

舒适客房
明亮舒适的住宿空间设计，
温润木质元素搭配柔和自然
色调，宽敞窗景将法罗群岛
风光引入室内，享受惬意的

岛屿住宿时光。

全景餐厅
通透落地窗引入开阔自然景
致，温润木质空间营造优雅
舒适的用餐氛围，一边品尝
精心的特色佳肴，一边欣赏
窗外，享受惬意用餐时光。

希尔顿
花园酒店

法
罗
群
岛
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吉隆坡 - 转机点
KUALA LUMPUR – TRANSIT CITY01

DAY

搭乘国际航班从【吉隆坡】出发，正式开启这场向北而行的极
地远征。从城市飞向北欧，再一路深入冰海与峡湾，准备迎接
一场关于冰川、荒野与北极世界的非凡旅程。

转机点 - 哥本哈根
TRANSIT CITY – COPENHAGEN02

DAY

抵达丹麦首都【哥本哈根】，走进优雅又充满童话气息的北欧
城市。漫步著名的【斯楚格大街】，感受城市悠闲的街头氛围
；随后搭乘【运河游船】，从水上欣赏古典建筑与现代北欧设
计交织的城市风景。
特别亮点 - 哥本哈根运河游船

哥本哈根 - 朗伊尔城 - 登上五星邮轮
COPENHAGEN – LONGYEARBYEN – BOARD A 5-STAR CRUISE03

DAY

早餐后，搭乘船公司包机飞往位于史瓦巴德群岛的【朗伊尔城
】，正式踏入北极世界。随后登上专为极地探险打造的【五星
北极探险邮轮】，入住舒适的【海景或阳台舱】，从这里启航
，展开令人期待的史瓦巴德冰海探险。
特别亮点 - 五星北极探险邮轮
特色住宿 - 海景阳台舱

酒店HOTEL
哥本哈根丽笙精选酒店或同级

餐食MEALS
早餐：机上用餐

午餐：机上用餐

晚餐：哥本哈根风味料理

餐食MEALS
早餐：自理

午餐：自理

晚餐：机上用餐

欢乐出发
DEPARTURE TO DESTINATION

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：酒店早餐盒

午餐：船公司安排

晚餐：邮轮餐厅



探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD04

DAY

正式展开史瓦巴德极地探险，搭乘【Zodiac 冲锋艇】深入大型
邮轮无法抵达的峡湾、冰川与野生动物栖息地。近距离欣赏浮冰
与冰川纹理，并寻找海鸟、海豹甚至北极熊的踪迹；航程亦有机
会探索壮丽的【霍恩松德峡湾】与史瓦巴德自然保护区一带。实
际路线将依当天冰况与天气决定。
特别亮点 - Zodiac 极地巡航
特色体验 - 北极野生动物寻踪

探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD05

DAY

继续深入北极荒原，在探险团队带领下，根据当天海况、冰况与
野生动物活动安排登陆或 Zodiac 巡航。冰川、峡湾、浮冰与寂
静雪原不断变换，每一次靠近岸线，都可能遇见属于史瓦巴德独
有的极地惊喜。
特别亮点 - 北极探险 + 极地登陆体验

探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD06

DAY

继续航行于史瓦巴德的冰海世界，在专业探险队带领下寻找海象
、海豹、海鸟与北极熊踪迹。穿梭于雄伟峡湾与冰川之间，在最
接近自然的距离感受北极荒野的辽阔与震撼。实际登陆地点及活
动依船方专业判断安排。
特别亮点 - 北极野生动物探索

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅



探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD07

DAY

继续极地航程，有机会来到世界最北端的定居点之一【新奥勒松
】，感受北纬79度的独特极地生活与科研历史。航行之余，也可
在邮轮的【全景交谊厅】静赏冰川海景，或于【温水户外泳池】
中放松身心，让探险与舒适同时成为北极旅程的一部分。
特别亮点 - 新奥勒松极北定居点

探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD08

DAY

继续航行于史瓦巴德群岛之间，跟随探险队寻找北极熊与其他极
地野生动物的踪迹。冰川、海岸与辽阔冰海不断在眼前展开，每
一天的路线都由大自然决定，也让每一次探索充满未知与期待。
特别亮点 - 寻找北极之王・北极熊

探索史瓦巴德群岛
EXPLORE SVALBARD09

DAY

继续深入史瓦巴德，航行于【欣洛彭海峡】一带，并有机会乘
坐 Zodiac 靠近壮观的【阿尔克山】。高耸峭壁直落冰海，是
北极重要的海鸟栖息地之一；成群海鸟掠过峡湾，在荒凉冰海
间展现充满生命力的北极景象。
特别亮点 - 欣洛彭海峡 + 阿尔克山

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅

酒店HOTEL
北极五星邮轮

餐食MEALS
早餐：邮轮餐厅

午餐：邮轮餐厅

晚餐：邮轮餐厅



史瓦巴德 - 朗伊尔城 - 哥本哈根 - 法罗群岛
SVALBARD – LONGYEARBYEN – COPENHAGEN – FAROE ISLANDS10

DAY

迎来北极邮轮旅程的最后一天，在返抵【朗伊尔城】前，仍有机会
继续欣赏史瓦巴德壮丽的冰海风光。邮轮期间亦可能安排【极地跳
水】，勇敢跃入冰冷北极海，留下难忘的极地挑战；另可自费参加
冰海【Kayaking 独木舟探险】。随后飞往哥本哈根转机，再前往
【法罗群岛・托尔斯港】，从冰雪世界走进北大西洋的迷雾群岛。
特别亮点 - 北极极地跳水

法罗群岛 - 托尔斯港 - 海角瀑布 - 瑟沃格湖
FAROE ISLANDS – TÓRSHAVN – MÚLAFOSSUR – S�RVÁGSVATN11

DAY

早餐后，展开法罗群岛秘境之旅。游览首都【托尔斯港】，感
受彩色木屋、港湾与北欧海洋文化交织的悠闲气息；随后前往
壮观的【海角瀑布 Múlafossur】，看瀑布从翠绿悬崖直落大
西洋。特别安排【瑟沃格湖健行】，在专业向导带领下欣赏湖
泊与大西洋形成的经典视觉奇景。
特别亮点 - 海角瀑布 + 瑟沃格湖
特色体验 - 瑟沃格湖专业向导健行

米基内斯岛 - 托尔斯港
MYKINES ISLAND – TÓRSHAVN12

DAY

早餐后，前往法罗群岛最西端的【米基内斯岛】，这里是著名的海
鸟天堂，夏季更是邂逅可爱【海鹦鹉 Puffins】的绝佳地点。在专
业向导带领下展开岛屿健行，穿越草坡与壮丽海岸，近距离感受悬
崖、海鸟与北大西洋交织的原始风光。随后返回【托尔斯港】，漫
步古城区、港湾、炮台与灯塔，感受这座北欧小城的历史韵味。
特别亮点 - 米基内斯岛・海鹦鹉天堂
特色体验 - 米基内斯岛专业向导健行

酒店HOTEL
法罗群岛希尔顿花园酒店/布兰丹酒店
或同级

餐食MEALS
早餐：邮轮早餐

午餐：船公司安排

晚餐：轻食餐盒

酒店HOTEL
法罗群岛希尔顿花园酒店/布兰丹酒店
或同级

餐食MEALS
早餐：酒店内

午餐：北欧在地料理

晚餐：酒店特色晚餐

酒店HOTEL
法罗群岛希尔顿花园酒店/布兰丹酒店
或同级

餐食MEALS
早餐：酒店内

午餐：健行轻食餐盒

晚餐：酒店主厨推荐料理



薩克森 - FOSSÁ瀑布 - 特约努维克 - 克尔克丘尔
SAKSUN – FOSSÁ WATERFALL – TJ�RNUVÍK – KIRKJUB�UR13

DAY

早餐后，深入法罗群岛另一面的自然与人文风景。参观【薩克森农庄
博物馆】，从草皮屋顶与传统农舍了解古老的法罗生活；随后欣赏群
岛最高的【Fossá瀑布】，再前往宁静的【特约努维克】，远眺“巨
人与女巫”海蚀柱与黑沙滩。最后来到历史悠久的【克尔克丘尔】，
在古老教堂遗迹与石径之间感受法罗文化深厚的历史底蕴。
特别亮点 - 蕯克森 + Fossá瀑布 + 特约努维克

法罗群岛 - 哥本哈根
FAROE ISLANDS – COPENHAGEN14

DAY

早餐后，根据航班时间前往机场，告别云雾、峭壁与大西洋环
绕的【法罗群岛】，搭乘航班返回【哥本哈根】。抵达后前往
酒店办理入住，在熟悉的北欧城市悠闲休息一晚，为这趟精彩
的极地旅程慢慢收尾。

哥本哈根 - 吉隆坡
COPENHAGEN – KUALA LUMPUR15

DAY

早餐后，根据航班时间前往机场，搭乘航班返回【吉隆坡】。从哥
本哈根的北欧风情、史瓦巴德的冰川荒野与邮轮极地探险，到法罗
群岛的悬崖、瀑布与海鹦鹉，一路收藏北境最纯粹的风景，为这趟
难忘旅程画下圆满句点。

酒店HOTEL
法罗群岛希尔顿花园酒店/布兰丹酒店
或同级

餐食MEALS
早餐：酒店内

午餐：北欧在地料理

晚餐：酒店主厨料理

酒店HOTEL
哥本哈根丽笙精选酒店或同级

餐食MEALS
早餐：邮轮早餐

午餐：当地特色餐

晚餐：当地特色餐

MEALS

温馨的家
SWEET HOME

餐食 MEALS
早餐：酒店内

午餐：机上用餐

晚餐：机上用餐

MEALS

吉隆坡
KUALA LUMPUR16

DAY

带着满满的北境回忆平安抵达吉隆坡，期待下一段精彩旅程，再次与您同行！


