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【温馨提示】每日行程的时间表仅供参考，若遇交通、气候、酒店地点等因素影响，本公司保留调整行程顺序的权利。
【Friendly Reminder】The daily itinerary schedule is for reference only. In case of factors such as transportation, weather,      
    hotel locations, etc., affecting the schedule, the company reserves the right to adjust the itinerary order.

 
T
IM

ELINE 时 间
 行

 程
  

• 从吉隆坡往返欧洲的经济舱机票  

• 私人巴士接送  

• 酒店住宿（基于2至3人一间房，单人间需额外付费）  

• 行程中包括景点、活动及观光的门票  

• 每人免费赠送8GB的欧洲SIM卡  

• 免费旅行保险（适用于69岁以下的马来西亚公民）  

• 包含司机和导游的小费  

• 行程中的地方特色餐

尽享无忧之旅！

【温馨提醒】旅游费用不包含个人开支或行程之外自由活动期间的购物或其他费用。
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HELSINKI HELSINKI HELSINKI

搭乘维京号游轮从赫尔辛基 - 斯德哥尔摩

在酒店享用斯堪的纳维亚自助早餐后，您将从酒店大堂开始城市观光。游览包括参观岩石教堂的内部，途经参议院广
场、西贝柳斯纪念碑和哈卡涅米市场。午餐后，前往码头办理登船手续，随后搭乘维京号游轮从赫尔辛基前往斯德哥
尔摩。船上提供外舱住宿和自助晚餐，并包括行李服务。

2
DAY

ROCK CHURCH

HAKANIEMI MARKET  SIBELIUS MONUMENT VIKING LINE

抵达赫尔辛基

抵达赫尔辛基后，从多哈转机后您将前往酒店办理入住手续。安顿好后，您可以步行前往附近的Merimakasiini餐厅
，享用一顿当地风味的晚餐，包含芦笋汤、共享的海鲜拼盘，以及薄饼甜点。

1
DAY

晚餐 - 当地餐厅

酒店- RADISSON BLU SEASIDE, HELSINKI 或相似

早餐 / 午餐 - 当地餐厅 / 晚餐 - 船上自助餐

酒店 - VIKING LINE 



斯德哥尔摩 – 卡尔斯塔德 – 奥斯陆4
DAY

在酒店享用斯堪的纳维亚自助早餐后，将前往卡尔斯塔德。抵达后，在当地餐厅享用午餐，随后继续前往奥斯陆。
晚上，在一家餐厅享用中式晚餐，之后前往酒店办理入住手续。

KARLSTAD OSLO OSLO

斯德哥尔摩3

在船上享用斯堪的纳维亚自助早餐后，您将抵达斯德哥尔摩（享有行李服务）。城市观光将从码头开始，首先前
往斯德哥尔摩市政厅进行内部参观。接着，前往老城区，参观皇宫的内部。随后将在当地餐厅享用午餐，之后前
往瓦萨博物馆进行内部参观。下午自由活动，晚餐将在当地餐厅享用，之后入住酒店。

STOCKHOLM CITY HALL OLD TOWN VASA MUSEUM

DAY

早餐 / 午餐 -  中式餐点 /晚餐 - 当地餐厅

酒店 - QUALITY HOTEL FRIENDS 或相似

早餐 /午餐 -   当地餐厅  / 晚餐 - 中式餐点

酒店 - QUALITY HOTEL EXPO  或相似



VIGELANDS PARK AKERSHUS FORTRESS HOLMENKOLLEN

奥斯陆 - 哈马尔

在酒店享用早餐后，前往市政厅。游览包括参观皇宫、维格兰公园的内部、歌剧院和阿克斯胡斯堡垒。游览结束后
，在当地享用午餐。午餐后，您将前往霍尔门科伦拍照留念，然后继续前往哈马尔，在酒店办理入住手续。

5
DAY

哈马尔 – 洛姆 – 盖朗厄尔

在酒店享用早餐后，前往洛姆木教堂参观。参观结束后，前往Skeid Kro餐厅享用当地午餐。午餐后，继续前往盖朗
厄尔，晚上在酒店办理入住手续。

6
DAY

 LOM STAVE CHURCH GEIRANGER

早餐 / 午餐 -当地餐厅 / 晚餐 - 当地餐厅

酒店 - SCANDIC HAMAR 或相似

早餐/ 午餐 - SKEID KRO / 晚餐 -  酒店自助餐

酒店 - HOTEL UNION GEIRANGER 或相似



盖朗厄尔 – 阿尔松德 – 盖朗厄尔

在酒店享用自助早餐后，您将前往鹰之路拍照留念。接下来，将从埃伊斯达尔乘渡轮前往林格，随后转车前往特罗
尔斯蒂根公路，在观景点停留拍照。之后，您将享用当地午餐，然后前往利阿比达乘渡轮前往斯特兰达。抵达赫勒
西尔特后，您将乘坐游船从赫勒西尔特出发，游览峡湾到达盖朗厄尔。游船结束后，您将在酒店办理入住手续。

7
DAY

盖朗厄尔 – 阿尔松德 – 盖朗厄尔

在酒店享用自助早餐后，将在码头办理登船手续，开始从盖朗厄尔到赫勒西尔特的峡湾游船。游船结束后，前往
特罗尔斯蒂根餐厅，并乘渡轮从斯特兰达前往利阿比达。享用当地午餐后，前往阿尔松德，开始城市观光，包括
在卡农台停车并步行前往阿克西亚观景点。下午晚些时候，前往酒店，乘渡轮从林格前往埃伊斯达尔，并在鹰之
路观景点停留拍照，最后办理酒店入住手续。

8
DAY

AKSIA VIEWPOINT EAGLE ROAD VIEWPOINT ÅLESUND

EAGLE ROAD LIABYGDA HELLESYLT FJORD CRUISE

早餐 / 午餐 - 当地餐厅 / 晚餐 -  酒店自助餐

酒店 - HOTEL UNION GEIRANGER 或相似

早餐 / 午餐 - 当地餐厅 / 晚餐 -  酒店自助餐

酒店 - HOTEL UNION GEIRANGER 或相似



HELLA FERRY RIDEBRIKSDALBRE

盖朗厄尔 – 布里克斯达尔冰川 – 松恩峡湾 – 斯塔尔黑姆

早餐后，将前往Flydalsjuvet观景点拍照留念。接下来，沿着63号公路前往布里克斯达尔冰川，在那里您可以乘坐
特罗尔车靠近冰川。之后，享用当地午餐，然后前往斯塔尔黑姆，途中在松恩达尔停留，并从赫拉乘渡轮前往万斯
内斯。晚上，您将在酒店办理入住手续。

9
DAY

斯塔尔黑姆 – 古德旺根 – 弗洛姆 – 沃斯 – 乌尔维克

在酒店享用自助早餐后，将前往古德旺根，乘坐游船从古德旺根出发游览峡湾到弗洛姆。抵达弗洛姆后，停下来
拍照。随后在火车站办理登车手续，搭乘弗洛姆铁路前往米尔达尔。抵达米尔达尔后，换乘NSB列车前往沃斯，
抵达后将前往酒店办理入住手续。

10
DAY

FLÅMSBANAVOSSFLÅM RAILWAY

FLYDALSJUVET VIEWPOINT

早餐 /午餐 - 当地餐厅/ D - 酒店餐点

酒店 - HOTEL BRAKANES 或相似

早餐 / 午餐 - 布里克斯达尔冰川当地餐 / 晚餐 - 酒店自助餐

酒店 - HOTEL STALHEIM 或相似



NORSK NATURSENTER HARDANGERSTEINDALSFOSSEN

乌尔维克 – 哈尔丹格峡湾 – 卑尔根

早餐后，前往维灵瀑布，途中经过哈尔丹格大桥，并在维灵瀑布停留拍照。之后，在一家餐厅享用当地午餐，然后
参观哈尔丹格自然中心。下午，前往斯坦达尔瀑布拍照，随后继续前往卑尔根。晚上，在当地餐厅享用晚餐，并办
理酒店入住手续。

11
DAY

卑尔根 - 哥本哈根

早餐后，开始城市观光，包括参观鱼市场和老城区。您将获得一张往返的缆车票（Fløibanen）。下午，前往机场
办理登机手续，随后离开卑尔根。抵达哥本哈根后，前往一家餐厅享用泰式晚餐，然后办理酒店入住手续。

12
DAY

COPENHAGENOLD TOWNFISH MARKET 

HARDANGER BRIDGE 

早餐 / 午餐 -  火车餐 / 晚餐 - 泰式晚餐

酒店 - SCANDIC SLUSEHOLMEN 或相似

早餐 / 午餐  - 当地餐厅 / 晚餐 - 当地餐厅 

酒店 - HOTEL NORGE BY SCANDIC 或相似



LITTLE MERMAID KRONBORG

哥本哈根

在酒店享用早餐后，开始城市观光，并前往弗雷德里克斯贝格进行内部参观。参观结束后，前往一家餐厅享用传统
的丹麦午餐。下午，前往克伦堡进行外部参观，然后返回哥本哈根市中心。途中会在小美人鱼雕像、盖菲翁喷泉和
市政厅停留拍照。最后，在一家餐厅享用当地晚餐，然后办理酒店入住手续。

13
DAY

从哥本哈根出发

在酒店享用斯堪的纳维亚自助早餐后，享有一个悠闲的自由早晨。随后，前往机场办理登机手续，离开哥本哈根
前往多哈。

14
DAY

抵达吉隆坡15
DAY

FREDERIKSBERG

早餐 / 午餐 - 机上用餐

早餐 / 午餐 - 丹麦菜 / 晚餐 - 当地餐厅

酒店 - SCANDIC SLUSEHOLMEN 或相似



【货币 Currency】

克朗 & 欧元
SEK & NOK & EUR

【SPRING  春季】

气候
Weather

MAR-MAY  3月-5月
12°C - 23°C

【SUMMER  夏季】

JUNE-AUG  6月-8月 
18°C - 30°C

【AUTUMN  秋季】

SEP-NOV  9月-11月 
7°C - 14°C

【WINTER  冬季】

DEC-FEB  12月-2月 
4°C -  12°C

Special meals arranged during the trip

Important Notices

【插座 Power Socket】

230Volts, 50Hz
Type C (2-pin)

【时差 Time Difference】

SPAIN:
(Apr-Sep) Approximately 6 hours behind Malaysia Time
(Oct-Mar) Approximately 7 hours behind Malaysia Time
PORTUGAL:
(Apr-Sep) Approximately 7 hours behind Malaysia Time
(Oct-Mar) Approximately 8 hours behind Malaysia Time

GRILLED PORK STEAK CHINESE CUISINE CHICKEN PESTO

BRUSCHETTA LEFSERULLER SALMON WITH BROCOLLI

Pictures shown are for illustration purposes only, please refer to the actual product.


