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精选
打卡地点

4星
精品酒店免费

旅游保险

RIB safari
游船体验
RIB safari
游船体验

FLÅMSBANA
火车美景体验
FLÅMSBANA
火车美景体验



RIB SAFARI 
游船体验

REINE 
挪威最美渔村

TROMSO 揽车

挪威的一种高速游船体验，乘
坐充气艇探索峡湾，近距离感
受壮丽的自然风光和瀑布。

是挪威罗弗敦群岛上的渔村，以
壮丽的山海景色被称为挪威最美
渔村，是观景摄影的好地方。

Tromso 缆车（Fjellheisen）通往
山顶，俯瞰城市与峡湾，是观赏 

TROMSO 全景的好地方。

奢趣体验特色亮点
Experience Highlights

FLAMSBANA火车
挪威著名的弗洛姆铁路，全长约20公里，
连接弗洛姆和米达尔。它以陡峭的山路、
壮丽的峡湾和瀑布景观闻名，是世界最美
火车旅行之一。



吉隆坡机场集合

吉隆坡机场会合领队，准备出发。 

1
DAY

HOTEL：

DINNER：

抵达奥斯陆

从吉隆坡搭乘阿联酋航空飞往奥斯陆。中午抵达后，前往市
中心并开始城市观光，游览市政厅、国家剧院、议会大厦、皇
家宫殿，并在卡尔·约翰大街购物。晚餐后入住酒店。   

2
DAY

奥斯陆市政厅 卡尔·约翰大街

Scandic Oslo or SML

北欧风味

Oslo

Myrdal

Flam
Gudvangen

Tromso

Narvik

Transfer to 
Oslo

Henningsvær
Stamsund

Svolvær

KabelvågNus�ord
Hamnøy

Reine

Bergen



奥斯陆-米里达尔-游轮-居德旺根-卑尔根

今天体验挪威最受欢迎的“挪威缩影”行程，由挪威首都奥斯陆出发，体验“世界最美铁路”-Flam Railway火
车、巴士、和游轮带您欣赏挪威的大山大水和峡湾。从奥斯陆火车站，乘坐NSB列车前往米尔达尔和弗拉姆。
之后，开始从弗拉姆到古德旺根的峡湾游船之旅。抵达古德旺根后，前往卑尔根酒店过夜。

3
DAY

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

卑尔根

早餐后，开始卑尔根市区游，参观老城区、鱼市场，并乘坐缆车前往弗洛伊班山欣赏卑尔根全景。午餐后自
由活动，享受卑尔根老城的慢时光。

4
DAY

卑尔根老城区 卑尔根鱼市场 弗洛伊班山

酒店

Moxy Bergen or SML

中式合菜 自理

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

FLAM RAILWAY火车 米尔达尔 弗拉姆

酒店

Moxy Bergen or SML

自理 三文鱼风味



卑尔根-特罗姆瑟

早餐后前往机场办理登机手续，从卑尔根出发前往“北极之门”特罗姆瑟。抵达后开始市区游，并前往北极大
教堂打卡拍照。午后乘坐著名的特罗姆瑟山缆车到达山顶，欣赏特罗姆瑟市及其周围美丽自然风光。

5
DAY

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

特罗姆瑟-亨宁斯韦尔-斯塔姆松

早餐后出发前往亨宁斯韦尔，又称“北方威尼斯“，是位于罗佛敦群岛的优美渔村。在渔村打卡拍照，享受悠
闲时光。在斯塔姆松过夜。

6
DAY

亨宁斯韦尔 亨宁斯韦尔 斯塔姆松

酒店

Live Lofoten Hotel or SML

北欧风味 酒店

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

特罗姆瑟 特罗姆瑟山缆车 北极大教堂

酒店

Scandic Tromso or SML

海鲜意大利粉 酒店



RIB船探险-维京博物馆

早晨在酒店享用早餐后，开始RIB船探险，包括海鹰观察之旅、参观鲑鱼养殖场和观看捕抓面包蟹。午餐可享用
在探险中捕捞的螃蟹哦！下午，前往维京博物馆参观，并品尝蜂蜜酒和小吃。

7
DAY

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

雷讷-A村-哈姆诺-努斯峡湾-斯沃尔韦尔

在酒店享用早餐后，前往挪威最美村庄-“雷纳”参观。接着，前往有世界最短地名的“A”村参观，并在哈姆诺伊
拍明信片风景。下午游览以峡湾美景和古老渔村闻名的努斯峡湾渔村。在斯沃尔韦尔过夜。

8
DAY

雷纳村 努斯峡湾渔村 哈姆诺伊

酒店

Thon Hotel Svolvær or SML

自理 酒店

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

RIB船探险 面包蟹餐 维京博物馆

酒店

Live Lofoten Hotel or SML

面包蟹套餐 酒店晚餐



卡贝尔瓦格-纳尔维克

早餐后前往卡贝尔瓦格，在瓦根教堂停留拍照。之后前往埃夫内斯机场，搭乘航班前往奥斯陆。在市区享用晚餐
后，入住奥斯陆酒店。

9
DAY

BREAKFAST： LUNCH：

奥斯陆

早餐后，从酒店出发开始奥斯陆市区游，前往维格兰雕塑公园。参观
公园及其雕塑，之后前往机场办理登机手续。

10
DAY

抵达吉隆坡11
DAY

维格兰雕塑公园
酒店 机场自理

BREAKFAST：

HOTEL：

LUNCH： DINNER：

卡贝尔瓦格 瓦根教堂 奥斯陆

酒店

Radisson Blu Plaza Oslo or SML

挪威风味 韩式风味

DINNER：飞机餐



【货币 Currency】

Euro 
EUR

【SPRING  春季】

气候
Weather

MAR-MAY  3月-5月
12°C - 23°C

【SUMMER  夏季】

JUNE-AUG  6月-8月 
18°C - 30°C

【AUTUMN  秋季】

SEP-NOV  9月-11月 
7°C - 14°C

【WINTER  冬季】

DEC-FEB  12月-2月 
4°C -  12°C

行程中特别安排-当地特色餐点

Important Notices

【插座 Power Socket】

230Volts, 50Hz
Type C (2-pin)

【时差 Time Difference】

7 hours during standard time (when Italy is 
on Central European Time, CET) and 6 hours 
during daylight saving time (when Italy is on 
Central European Summer Time, CEST).

三文鱼风味 MEATBALLS 羊扒

面包蟹套餐 KLIPPFISK FÅRIKÅL

• 从吉隆坡到欧洲的往返机票（经济舱）

• 欧洲的独家巴士接送服务

• 酒店住宿（每间房间基于2或3人；单人间需额外付费）

• 行程中所包含的景点、活动和观光的门票费用

贴心为您安排

【温馨提醒】旅游费用不包括个人支出，以及在空闲时间内不在行程中的购物或活动的任何费用。

• 每人免费提供8GB欧洲SIM卡

• 免费旅行保险（马来西亚公民69岁以下）

• 司机和导游的小费已包含在内

• 行程中享用当地特色餐点


