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品尝当地美食佳肴

以上图片仅供参考，一切以实物为准 

昆明

大理

泸沽湖

丽江

香格里拉



昆明-大理2
DAY

早餐后，乘车前往大理，途中用午餐。午餐后，前往游览【大理理想邦-圣托里尼】（含下午茶+歌手伴唱+旅
拍）。背靠苍山面朝洱海，仿佛瞬移希腊，赠送客人每人至少5张电子精修照片。游览【双廊古镇】，邂逅慢
时光。正如人们常说“大理风光在苍洱，苍洱风光在双廊”。

住宿大理当地酒店

住宿昆明当地酒店

大理3
DAY

早餐后，之后乘车前往大喜之洲-喜洲古镇。以“喜”为名，以“洲”为域，在这里，打卡【转角楼】（赠送
转角楼同款冰棒1支/人），品尝当地特色喜洲粑粑。参观大理白族民居及三道茶歌舞。午餐后，乘车前往开
启赏花赏洱海旅拍之旅：大理花田（赏四季花海）+音乐大篷车(游洱海嗨玩之旅)+民族服装体验（含衣服1套
/人）+网红S弯（旅拍及赠送全团航拍航拍小视频1个）。游览大理古城、洋人街。

住宿大理当地酒店

大理-泸沽湖4
DAY

早餐后，乘车前往泸沽湖，途中用午餐。抵达后，游览【泸沽湖观景台】，欣赏泸沽湖全景，远眺格姆
女神山。游览【里格观景台】，远眺里格半岛美景。晚餐后，参与【摩梭篝火晚会】

吉隆坡 – 昆明1
DAY

乘飞机前往昆明，抵达后，乘车前往入住酒店休息。（当天夜航抵达客人特别赠送泡面1盒/人）

酒店

酒店

餐食 （早/菌火锅/陈氏海稍鱼）

餐食 （机上用餐）

酒店
餐食 （早/私房菜/白族风味)

住宿泸沽湖当地酒店酒店

餐食 (早/农家风味/泸沽湖私房菜)

【温馨提示】每日行程的时间表仅供参考，若遇交通、气候、酒店地点等因素影响，本公司保留调整行程顺序的权利。
【Friendly Reminder】The daily itinerary schedule is for reference only. In case of factors such as transportation, weather,      
    hotel locations, etc., affecting the schedule, the company reserves the right to adjust the itinerary order.



丽江6
DAY

早餐后，游览玉龙雪山冰川公园（含往返大索道）、甘子海、蓝月谷（含电瓶车）、观看张艺谋·印象丽江
实景歌舞秀。午餐后，游览玉水寨。
注：
1、如遇印象丽江歌舞表演停演，      
2、如遇玉龙雪山大索道停运，更换为云
杉坪索道+栈道电瓶车，现退差价RMB60/人。

住宿丽江当地酒店

泸沽湖-丽江5
DAY

早起可以观看泸沽湖日出（具体观看效果）早餐后，晨曦中领略湖光山色，泸沽湖游船【里务比岛+里务比寺
】，登里务比岛，领略湖中三绝（湖上之舟、舟上之人、人之歌声）。午餐后，乘车返回丽江，途径【十八湾
观景台】，欣赏金沙江的壮丽景色。抵达后，游览【丽江古城】、【四方街】。

住宿丽江当地酒店

丽江-香格里拉7
DAY

早餐后，乘车前往香格里拉，途中游览【虎跳峡】（含往返手扶梯），抵达后，游览【松赞林寺】（含环保
车）。游览【独克宗古城】、【转经筒】

住宿香格里拉当地酒店

--

香格里拉-昆明8
DAY

早餐后，乘坐动车返回昆明，抵达后，游览金马碧鸡坊、南屏街，打卡【南强美食街】自由活动
晚餐后，推荐观看云南映象歌舞表演。

昆明 – 吉隆坡9
DAY

酒店餐盒早餐，送往机场乘搭航班返往美丽家园。

酒店
餐食 （早/雪厨小火锅/纳西风味)

酒店
餐食 （早/摩梭风味/泰式风味)

酒店

酒店

餐食 （早/农家风味/藏式风味）

餐食 （早/火车简餐/福照楼老滇风味)

餐食 （机上用餐)
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▪ 当地导游与司机小费. 
▪ 当地旅游巴士接送 
▪ 中文导游服务. 
▪ 膳⻝如同行程安排. 
▪ 住宿(2人1房)
▪ 入场票如行程安排
▪ 旅游保险(69岁以下) 
▪ 往返机票包含20公斤行李托运
▪ 领队服务 （T&C Apply)

▪ Gratuities for local guide and coach driver

▪ Local private coach services

▪  Mandarin Speaking Guide Services

▪ Meals as specified in the itinerary

▪ Accommodation based on Twin Sharing 

basis at proposed hotel

▪  Entrance fees as per itinerary 

▪ Travel Insurance (Cover below 69 years old) 

▪ Return Air Ticket & 20KG Baggage Allowance

▪  Tour Leader Service (T&C Apply)

The tour fee does not include personal expenses or any costs for shopping or activities not listed in the itinerary during free time, such as room service, laundry, faxes, telex, extra 
baggage charges, or porterage in/out based on one piece of luggage per person at the airport and hotel.

【温馨提醒 Gentle Reminder】
价格不包括个人花费或在自由时间内不在行程中列出的购物或活动费用，例如客房服务、洗衣、传真、电传、额外行李费用，以及机场和酒店每人一件行李的搬运费用。

贴心安排  无需烦恼 Enjoy a stress-free journey

Important Notices

【货币 Currency】

人民币
China Yuan RMB

【SPRING  春季】

气候
Weather

MAR-MAY  3月-5月
6°C - 20°C

【SUMMER  夏季】

JUNE-AUG  6月-8月 
17°C - 28°C

【AUTUMN  秋季】

SEP-NOV  9月-11月 
15°C - 23°C

【WINTER  冬季】

DEC-FEB  12月-2月 
1°C -  10°C

【电压 Voltage】

220瓦特
220V

【插座 Power Socket】

插座类型 A & 插座类型 I
Type A* & Type I*

【时差 Time Difference】

没有时差
No time difference


